
ACROBATIE
20h30 Thomas Le Groignec - TN 

BARRE AU SOL 1H15 
12h45 Loula Dombrowski - TN  
19h00 Loula Dombrowski - TN 

CABARET JAZZ 2H
18h30 Thierry Mercier - I

CLASSIQUE 
11h15 Dimitra K. - DI 
12h45  Dimitra K. - IA

CONTEMPORAIN
11h15 Bernard Estrabaut - IA

FLAMENCO 1H*

*18h30 Aurélia Vidal - Init. 
*19h30 Aurélia Vidal - I1   
20h30 Aurélia Vidal - IA 

HIP-HOP
19h00 Bruno Marignan - TN 

HOUSE DANCE 
20h30 Bruno Marignan - TN 

MODERN’JAZZ-JAZZ
12h45 Martine CurtatCadet -ERD/ Av
14h15 Julie Lopez - IA
19h00 Julie Lopez - I 
19h00 Johanna Cholvy - DI 
20h30 Johanna Cholvy - IA

PILATES® 1H
12h45 Andrea Dillon - TN 
19h00 Aurélie Cretella - TN 

POLE DANCE
19h00 Claudia Sylvanise - D
20h30 Claudia Sylvanise - Init.

TECHNIQUE HORTON
17h30 Edilson Roque - DI 

TONUS/ASSOUP. 1H15
19h00 Delphine Rousseau - TN   

ACROBATIE
10h00 Bernard Ansel - TN 
BALLET 
14h00 Jens Bjerregaard - DI
BARRE AU SOL 1H15
10h00 Loula Dombrowski - TN 
11h15 Loula Dombrowski - TN 
CHANT -TOUS REPERTOIRE 1H30
15h30 Alexandre Gallet - DI 
17h00 Alexandre Gallet - TN
DANSE ORIENTALE 1H15*

*14h00 Hind - D
15h30 Hind - DI 
17h00 Hind - IA 
FLOORWORK
14h00 Arthur Bouillol - DI 
JAZZ POP
14h00 Sam Rottenberg - DI
MODERN’JAZZ-JAZZ  2H*

*11h30 Julie Sicard - IA 
12h30 Julie Lopez - DI  
14h00 Camille Colin - I 
15h30 Camille Colin - DI 
15h30 Francine Ferreira - IA
17h00 Francine Ferreira -DI
17h00 Johanna Cholvy -I
MODERNE-MODAL
14h00 Thierry Verger - I
MODERNE URBAIN
17h00 Quentin Laporte - I
PILATES® 1H
10h30 Aurélie Cretella - TN
11h30 Aurélie Cretella - TN
TECHNIQUE HORTON
12h30 Edilson Roque - IA 
YOGA - VINYASA 
12h30 Elizabeth Malling - TN

CHANT - ENSEMBLE VOCAL 1H30
19h00 Alexandre Gallet - TN

CLASSIQUE
19h00  Joseph Ruiz - D

CONTEMPORAIN
12h30 Guillaume Laisney - ERD/Av 
20h30 Guillaume Laisney - I 
LYRICAL JAZZ
20h30 Sam Rottenberg - DI 

MODERN’JAZZ-JAZZ
12h45 Julie Sicard - ERD/Av 
17h30 Camille Colin - IA 
19h00 Julie Lopez - D 
20h30 Camille Colin - I 

MODERNE-PAS DE DEUX
19h00 Thierry Verger - I 

STREET JAZZ
20h30 Sabrina Belajew - TN

STRETCH 1H15*

11h00 Cathy Arondel - TN
*12h45 Valentine Astier - TN 

TECHNIQUE HORTON  
12h45 Edilson Roque - ERD/Av
17h30 Edilson Roque -DI
19h00 Edilson Roque - I 

BALLET 
17h30 Jens Bjerregaard - DI
CONTEMPORAIN
12h30 Bernard Estrabaut - IA
17h30 Maïlee Moutou - IA 
20h30 Matteo Reggiori - DI
DANCEHALL GYAL
20h30 Sisia - TN 
FLAMENCO
19h00 Aurélia Vidal - I2 
20h30 Aurélia Vidal - A
FLOORWORK
20h30 Arthur Bouillol - D 
LYRICAL JAZZ
20h30 Sam Rottenberg - I
MODERN’JAZZ-JAZZ 
12h30 Alexandra Leblans - I
19h00 Johanna Cholvy - D
19h00 Alexandra Leblans - IA
20h30 Cindy Richard - I
MODERNE-MODAL
17h30 Thierry Verger - IA
PILATES® 1H - 1H15* 
12h00 Christelle Bonnefont - TN  	

   13h00 Christelle Bonnefont - TN 
*19h15 Alice Kok TN 
STREET COMMERCIAL
20h30 Logan EM -TN  
STREET JAZZ 
19h00 Olivia Bertero - TN 
STRETCH
11h00 Cathy Arondel - TN 
TECHNIQUE HORTON
17h30 Edilson Roque - I  
THÉÂTRE-IMPRO
19h00 Loïc Thevenot - TN 
THEATER JAZZ
16h00 Misty Dance Theater - ERD/Av 
WAACKING
19h00 Bruno Marignan - TN 
ZUMBA® 1H
19h30 Sandra Osorio - TN 

BARRE AU SOL 1H15 
12h30 Loula Dombrowski - TN 
18h00 Loula Dombrowski - TN 
19h15 Loula Dombrowski - TN 

CHANT - TOUS REPERTOIRE 1H30
18h00 Alexandre Gallet - D
19h30 Alexandre Gallet - D

CLASSIQUE
14h15 Dimitra K. - IA
20h30 Joseph Ruiz - DI 

CONTEMPORAIN
12h45 Matteo Reggiori - IA
16h00 Guillaume Laisney - I
19h00 Guillaume Laisney - DI

HEELS CLASS
19h00 Danielle Lyard - D 
20h30 Danielle Lyard - I 

HIP-HOP
19h00 Andrea Foresto - TN 

HOUSE DANCE
20h30 Andrea Foresto - TN 

MODERN’JAZZ - JAZZ
12h45 Martine CurtatCadet- ERD/Av 
19h00 Camille Colin - DI 
20h30 Julie Sicard - I 

MODERNE URBAIN
17h30 Quentin Laporte - I 
20h30 Quentin Laporte - DI

PILATES® 1H
11h15 Aurélie Cretella - TN 

STREET JAZZ
20h30 Myriam Kermia - TN

TECHNIQUE HORTON
17h30 Edilson Roque - DI 

TONUS/ASSOUP. 1H15
19h15 Delphine Rousseau - TN 

YOGA - VINYASA 1H
19h15 Clothilde Mellet - TN  

AFROBEAT
19h00 Sisia - TN 
CHANT - INTERPRETATION 1H30
20h00 Alexandre Gallet - I 
CLASSIQUE
20h30 Julien Mathieu - I
CONTEMPORAIN
20h30 Vincent Lemaire - DI
DANCEHALL
20h30 Jérémy LPL - TN 
MODERNE
17h30 Pauline Martin - DI
MODERN’JAZZ - JAZZ
12h45 Julie Lopez - IA 
17h30 Julie Sicard - IA  
19h00 Julie Lopez - Init./D 
19h00 Julie Sicard - I 
20h30 Julie Lopez - DI 
PILATES® 1H15
19h15 Alice Kok - TN
STREET JAZZ
20h30 Myriam Kermia - TN 
STRETCH
11h00 Cathy Arondel - TN 
TECHNIQUE HORTON
12h45 Edilson Roque - ERD/Av
YANG YIN FLOW
19h00 Elizabeth Malling - TN
ZUMBA® 1H
19h30 Sandra Osorio - TN 

	 Init. = Initiation
	 D = Débutant    
	 D/I = Débutant/Intermédiaire    
	 I = Intermédiaire
	 I/A = Intermédiaire/Avancé 
	 ERD/Av = Avancé/pro
 	 TN = Tous Niveaux
		

LES NIVEAUX

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

cours
open

0223

ZOOM



- DANSE -  ACROBATIE -
Cours à l’unité - 1h à 1h30 
 validité 1 an

Carnet de 10 cours 
 validité 3 mois 

 Carnet de 20 cours  
validité 4 mois 

Carnet de 50 cours 
validité 6 mois
  

Cours à l’unité
validité 1 an

-THÉÂTRE - DANSE 2H -

- POLE DANCE - CHANT 1H30 -

Il s’adresse uniquement aux scolaires et aux 

étudiants de moins de 26 ans et sur présentation 

des documents suivants :

 - une pièce d’identité 

- un certificat de scolarité de l’année en cours 

mentionnant le numéro AIRNE de l’établissement.

17 €

140 €

250 €

550 €

21 € ou 1TK + 4€ 

Cours à l’unité
validité 1 an 25 € ou 1TK + 8€ 

Tarifs étudiant - 26 ans

- DANSE -  ACROBATIE : 13 €

-THÉÂTRE - DANSE 2H : 17 €

- POLE DANCE - CHANT 1H30 : 21 €

Les carnets de tickets sont accessibles 
uniquement avec l’adhésion annuelle de 15 
euros (valable 1 an de date à date). Ils sont 

nominatifs et ont une date limite à 

respecter. Ils donnent accès à tous les cours 

proposés. Ils ne sont ni échangeables, 
ni remboursables.

RÉGLEMENT INTÉRIEUR
 

Article I - Horaires et Fermetures annuelles 
Le Centre est ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 22h et le samedi de 9h30 à 18h30. 
Le Centre organise des stages et des mas-
ters classes durant les jours fériés et les 
vacances scolaires. Le Centre ferme tous 
les ans entre Noël et Nouvel An et pendant 
les 3 premières semaines d’Août.
Article II - Fonctionnement du Centre
La direction se réserve le droit d’accès 
dans les cours et dans l’enceinte de l’éta-
blissement. Toutes les modifications faites 
en cours d’année sont affichées sur le 
tableau à l’accueil. Le Centre accepte les 
paiements par carte bleue à partir de 15 € 
et par chèque à partir de 100 €. Le Centre 
accepte les tickets loisirs et les chèques 
vacances. Le Centre n’est pas respon-
sable en cas de vol ou de perte de tickets 
ou carnets de tickets. Ils ne sont en aucun 
cas échangeables ou remboursables. Les 
tickets ou carnets de tickets ont des dates 
de validité. Passées ces dates, ils ne sont 
plus valables et ne peuvent être ni rembour-
sés, ni reportés sauf cas de force majeure 
(hospitalisation...) et seulement sur présen-
tation d’un certificat médical apporté dans 
un délai maximum de 8 jours à compter du 
jour de l’arrêt. Les tickets et les carnets sont 
nominatifs et valables dans tous les cours 
dispensés au Centre des Arts Vivants. Les 
fermetures annuelles du Centre entraînent 
automatiquement un report de dates de 
validité des tickets. Seules les personnes 
munies d’un ticket peuvent accéder aux 
cours dispensés par Le Centre. Chaque 
ticket doit être déposé avant le début du 
cours dans les boîtes prévues à cet effet. 
Il est interdit d’apporter de la nourriture ou 
des boissons (exceptées bouteille d’eau) à 
l’intérieur des studios. Il est interdit d’entrer 
dans les studios munis de «chaussures de 
ville». Pour les cours comme le hip-hop, 
claquettes, flamenco, tango et salsa, nous 
vous demandons de bien vouloir apporter 
des chaussures «propres». Il est interdit 
de se changer à l’intérieur des studios ainsi 
que dans les couloirs. Des vestiaires au 
sous-sol sont à votre disposition.

 Faites découvrir
 le Centre des Arts Vivants à votre 

entourage !
Des cours offerts pour toute nouvelle adhésion et l’achat d’un carnet.
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- DANSE -  ACROBATIE -
Cours à l’unité - 1h à 1h30 
 validité 1 an

Carnet de 10 cours 
 validité 3 mois 

 Carnet de 20 cours  
validité 4 mois 

Carnet de 50 cours 
validité 6 mois
  

Cours à l’unité
validité 1 an

-THÉÂTRE - DANSE 2H -

- POLE DANCE - CHANT 1H30 -

18 €

150 €

270 €

590 €

22 € ou 1TK + 4€ 

Cours à l’unité
validité 1 an 26 € ou 1TK + 8€ 

TARIFS
jusqu’au 29 juillet 2023

Adhésion - 15 €

NOUVEAUX TARIFS
À partir du 21 août 2023

Adhésion - 15 €

- DANSE -  ACROBATIE : 14 €

-THÉÂTRE - DANSE 2H : 18 €

- POLE DANCE - CHANT 1H30 : 22 €

Jusqu’au 29 juillet 2023
À partir du 21 août 2023


